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Email: p.tstt@vanlanguni.edu.vn 
Hotline: 028. 7105 9999

Website: tuyensinh.vanlanguni.edu.vn

PHÒNG TUYỂN SINH & TRUYỀN THÔNG

Chương trình
TRẢI NGHIỆM ĐẠI HỌC 
DÀNH CHO HỌC SINH THPT NĂM 2023



Học sinh khối THPT trên địa bàn TPHCM
và các tỉnh lân cận.

Đặc biệt học sinh có đam mê, định hướng
vào học tại Trường Đại học Văn Lang.

ĐỐI TƯỢNG
THAM GIA
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Mục tiêu: Văn Lang mong muốn mang đến
những trải nghiệm có giá trị thiết thực nhất
cho học sinh trong quá trình định hình
tương lai.



Chương trình
Quy đổi tín chỉ

Mô hình chương trình học quy đổi tín chỉ được áp dụng phổ
biến trong hệ thống giáo dục tiên tiến ở các quốc gia Âu - Mỹ,
giúp học sinh THPT có thể học trước một số môn học cơ bản
trong chương trình Đại học.
Nhờ vậy, học sinh có thể chuyển đổi tín chỉ tích lũy vào chương
trình mà các em sẽ học tại Đại học sau này. 

Trường Đại học Văn Lang mong muốn giúp cho các bạn học
sinh THPT yêu thích và có nguyện vọng vào VLU làm quen với
môi trường học tập ở Đại học, trải nghiệm cơ sở vật chất,
cũng như tích lũy trước tín chỉ mà các em sẽ học tại VLU.
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Trường Đại học Văn Lang gửi link đăng ký cho các trường THPT, Nhà Trường hỗ trợ cho học sinh
đăng ký trong thời gian tháng 11-12/2022. Chương trình Quy đổi tín chỉ dự kiến diễn ra vào tháng
06-08/2023, Văn Lang sẽ thông báo cụ thể lịch học chính thức đến học sinh.



ĐIỂM NỔI BẬT CỦA CHƯƠNG TRÌNH 
Chương trình phù hợp với học sinh có định hướng học tập
tại Trường Đại học Văn Lang.

Chương trình học miễn phí. Học sinh rút ngắn được được một
số tín chỉ và học phí nếu theo học tại Trường Đại học Văn Lang
sau này.
Được cấp giấy chứng nhận khi vượt qua chương trình học, có
giá trị trong vòng 3 năm tiếp theo tại Trường Đại học Văn Lang.

Được trải nghiệm trước chương trình học tập và cơ sở vật
chất hiện đại của Trường Đại học Văn Lang

Được bổ trợ và rèn luyện một số kỹ năng mềm cần thiết cho
học sinh THPT trước khi bước vào môi trường Đại học.
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Chương trình Quy đổi tín chỉ 



MÔN KỸ NĂNG MỀM

MỤC TIÊU

NỘI DUNG

- Lộ trình học gồm 10 module hấp dẫn, thực tế, tương
đương 2 tín chỉ Đại học.
- Xuyên suốt môn học, mỗi nhóm học sinh sẽ thực hiện
một dự án hướng đến hỗ trợ cộng đồng.

- Giúp học sinh xác định được sở thích, khả năng của bản
thân, nhờ đó có mục tiêu học tập và phát triển, định
hướng nghề nghiệp tương lai.
- Trang bị những kỹ năng, phương pháp học tập để học
sinh vững vàng trong môi trường Đại học.
- Giúp học sinh thực hiện dự án hỗ trợ cộng đồng.
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Chương trình Quy đổi tín chỉ 



1.Định vị bản thân & định hướng nghề nghiệp

2. Kỹ năng thiết lập mục tiêu & kế hoạch

3. Kỹ năng quản lý thời gian

4. Phương pháp học tập hiệu quả

5. Kỹ năng làm việc nhóm

6. Kỹ năng giao tiếp

7. Giao tiếp đa phương tiện

8. Kỹ năng thuyết trình

9. Làm chủ buổi thuyết trình

10. Báo cáo cuối kỳ

LỘ TRÌNH HỌC 
KỸ NĂNG MỀM

12 buổi học, 90p/ buổi

VLU cơ sở Chính

2 tín chỉ quy đổi
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Chương trình Quy đổi tín chỉ 



MÔN GIÁO DỤC THỂ CHẤT

MỤC TIÊU

NỘI DUNG

Giúp học sinhlàm quen những môn giáo dục thể
chất mới. 
Giúp học sinh rèn luyện nâng cao thể chất, trí tuệ
thông qua các môn thể thao quen thuộc.

Giáo dục thể chất gồm 7 môn học 
học sinh chọn 1 trong 7 môn này để tham gia.
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Chương trình Quy đổi tín chỉ 



                                                                       1.Bơi lội

2.  Cờ Vua

3. Hatha  yoga

4. Khiêu vũ

 

6. Karatedo

7. Bóng rổ 

LỘ TRÌNH HỌC 
GIÁO DỤC THỂ CHẤT

15 buổi học, 1 buổi thi, 90p/ buổi

VLU cơ sở Chính

2 tín chỉ quy đổi

5. Võ Cổ truyền
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Chương trình Quy đổi tín chỉ 



Chương trình 
Hướng nghiệp

Văn Lang mong muốn thông qua các Chuyên đề Hướng nghiệp
nhằm tạo môi trường thực tế cho học sinh tham gia trải nghiệm, 
định hướng nghề nghiệp tương lai rõ ràng và đúng đắn, phù hợp
với thiên hướng cá nhân.

Trường Đại học Văn Lang tổ chức tư vấn hướng nghiệp
dành cho học sinh các trường THPT trên địa bàn thành phố
và các tỉnh lân cận năm học 2023, gần 60 chuyên đề đa
dạng theo nhóm các ngành khác nhau. 
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Trường Đại học Văn Lang gửi link đăng ký đến các trường THPT.
Chương trình hướng nghiệp tổ chức các lớp chuyên đề riêng theo
nguyện vọng đăng ký của từng trường THPT hoặc tổ chức tổng hợp
các lớp vào ngày hội Open Day. 
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CÁCH THỨC TỔ CHỨC

Học sinh được tư vấn bởi
chuyên gia hướng nghiệp
Học sinh tham gia theo các
chuyên đề nhỏ chuyên sâu
phù hợp với bản thân

Ngày hội lớn quy mô
500 - 1000 học sinh

Học sinh tham gia chuyên đề
do nhà trường đăng ký và
được tổ chức tại VLU nhằm
đảm bảo kiến thức chuyên
môn và CSVC

Chuyên đề nhỏ theo
nhu cầu THPT tổ chức

tại Trường VLU
Học sinh tham gia chuyên đề
do nhà trường đăng ký và được
tổ chức tại THPT, nếu trường
đáp ứng được CSVC

Chuyên đề nhỏ theo
nhu cầu THPT tổ chức

tại trường THPT



1.CHUYÊN ĐỀ HƯỚNG NGHIỆP
NHÓM NGÀNH SỨC KHỎE

 Chuyên đề Hướng nghiệp 

1.Dược liệu xung quanh ta
2.Vai trò của Điều dưỡng & Kỹ thuật viên xét nghiệm
trong giai đoạn hiện nay
3.Trải nghiệm là sinh viên Răng Hàm Mặt

11



 
2.CHUYÊN ĐỀ HƯỚNG NGHIỆP

NHÓM NGÀNH KIẾN TRÚC

4. Kỹ sư Xây dựng trong thời kỳ hội nhập quốc tế
5. Một ngày làm sinh viên Kiến trúc

Chuyên đề Hướng nghiệp 12



3.CHUYÊN ĐỀ HƯỚNG NGHIỆP 
NHÓM NGÀNH NGHỆ THUẬT

Chuyên đề Hướng nghiệp

6. Điện ảnh và Truyền hình, con đường của bạn
7. Tiếng nói từ trái tim
8. Awake Your Talent Art & Design
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4.CHUYÊN ĐỀ HƯỚNG NGHIỆP
NHÓM NGÀNH DU LỊCH

Chuyên đề Hướng nghiệp

9. Trải nghiệm ngành nghề Hướng dẫn viên Du lịch
10. Trải nghiệm lớp học thông minh của sinh viên ngành
Nhà hàng - Quản trị Khách sạn
11. Trải nghiệm nghề Bartender
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5.CHUYÊN ĐỀ HƯỚNG NGHIỆP 
NHÓM NGÀNH XÃ HỘI & NHÂN VĂN

Chuyên đề Hướng nghiệp

12. Đời sống tình cảm trong tâm lý học
13. Văn học và các lĩnh vực ứng dụng
14. Khám phá văn hoá phương Đông: Trung Quốc - Nhật Bản
- Hàn Quốc
15. Ứng dụng Công tác Xã hội trong trường học và bệnh viện
16. Thách thức phát âm Tiếng Anh
17. IELTS không khó, đã có VLU lo!
18. How to ace the IELTS speaking test
19. Cẩm nang học nhanh nhớ lâu Tiếng Trung
20. Học Ngôn ngữ Hàn, muôn vàn cơ hội
21. K-POP không khó
22. Kỹ năng thuyết trình
23. Quyến rũ bằng giọng nói
24. PR - sân chơi cho Gen Z
25. "Đại học không học đại" - Lựa chọn con đường, định
hướng tương lai
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6.CHUYÊN ĐỀ 
NHÓM NGÀNH KINH DOANH & QUẢN LÝ

Chuyên đề Hướng nghiệp

26. Nghề Kế toán - Những con số biết nói
27. Thực hành Quản lý Tài chính cá nhân
28. Khám phá ngành Quản trị vận hành
29. Giấc mơ khởi nghiệp từ giảng đường đại học
30. Marketing - Cơ hội và Thách thức
31. Logistics & Quản lý chuỗi cung ứng - Triển vọng ngành
nghề
32. Thương mại Điện tử - Xu hướng thời đại
33. Chọn ngành Luật, bạn đóng góp gì cho xã hội ngày nay?
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7.CHUYÊN ĐỀ HƯỚNG NGHIỆP
NHÓM NGÀNH CÔNG NGHỆ

Chuyên đề Hướng nghiệp

34. Tìm hiểu công nghệ xét nghiệm nhanh bằng que thử
(phát hiện virus và các bệnh lý khác)
35. Ứng dụng Nông nghiệp Công nghệ cao trong thực hành
sản xuất nấm linh chi
36. Thực hành chưng cất tinh dầu thực vật và ứng dụng
trong sản xuất xà phòng
37. Sản xuất trà thực dưỡng và sữa chua dinh dưỡng
38. Thực hành chế tạo mỹ phẩm mặt nạ từ tự nhiên dùng
trong chăm sóc da thẩm mỹ
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7.CHUYÊN ĐỀ HƯỚNG NGHIỆP
NHÓM NGÀNH CÔNG NGHỆ

Chuyên đề Hướng nghiệp

39. Kỹ năng phòng tránh tai nạn nghề nghiệp
40. Kỹ năng khai thác thông tin trên Internet
41. Tìm hiểu và trải nghiệm cơ bản về thiết kế Game
42. Trải nghiệm là sinh viên Kỹ thuật Điện - Điện tử
43. Trải nghiệm ngành Kỹ thuật Phần mềm
44. Trí tuệ nhân tạo và ứng dụng
45. Tương lai cho Kỹ sư Thiết kế Cơ khí Công nghệ Ô tô
46. 01 ngày trải nghiệm làm dũng sĩ tái chế
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CHUYÊN ĐỀ HƯỚNG NGHIỆP CHUYÊN SÂU

1.Xây dựng hình ảnh cá nhân trên mạng xã hội
 (Tiktok, Facebook)
2. Thiết kế CANVA cho người mới bắt đầu
3. Sống trong môi trường Đại học
4. "Tiếng Anh không khó - Đừng nhăn  nhó"
5. Tiếp thị trong thế giới số (Marketing in the Digital World) 
6. Tài chính - Nhà đầu tư tương lai 
7. Quản lý tài chính cá nhân hiệu quả
8.  Tôi là người tổ chức sự kiện 
9. Logic học
10. Tìm hiểu mục tiêu phát triển bền vững
11. Ứng dụng lập trình Python cho game
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Thông tin liên hệ:
CN. Vũ Thị Thu Thủy 

Trưởng bộ phận TT&TS Viện Đào tạo Quốc tế
028 7106 7676 :Hotline 

Chương trình do Viện Đào tạo Quốc tế VLU
tổ chức thực hiện



CAMPUS TOUR
Campus Tour là hoạt động được tổ chức hằng năm cho các
trường THPT, kết hợp tham quan cơ sở vật chất của Trường
Đại học Văn Lang được thiết kế với hình thức mới, đem lại
cảm giác vừa học vừa chơi. Các em học sinh có thể  trải
nghiệm tất cả những phòng học, tham quan và tìm hiểu
chương trình học tập theo sở thích, nguyện vọng, tham quan
triển lãm hoạt động đào tạo nổi bật và hòa mình vào các
hoạt động thực tế, sôi động của sinh viên Văn Lang.

Năm học này, Campus tour Đại học Văn Lang sẽ
được tổ chức vào 11/2022 - 5/2023 theo lịch đăng ký
trực tiếp của các trường THPT hoặc các Tỉnh Đoàn.
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CAMPUS TOUR

VLU hỗ trợ xe

đưa đón học sinh

Tour guide sinh viên VLU

tận tình hướng dẫn

Học sinh tham quan

cơ sở vật chất Trường

Học sinh trải nghiệm

các phòng học

Học sinh giao lưu văn nghệGiảng viên VLU tư vấn

giải đáp thắc mắc 21



CAMPUS TOUR
KẾT HỢP THAM QUAN CÔNG TY 

 Hoạt động bao gồm chuỗi tham quan nhà máy tìm

hiểu quy trình sản xuất các sản phẩm, hoặc tham quan

chuỗi cửa hàng tìm hiểu quy trình - vận hành cửa hàng

và tham gia các hoạt động minigame của doanh

nghiệp.

Nhà máy Acecook 1. 3. Nhà máy Yakult 

4. Cửa hàng Decathlon 2. Nhà máy Ajinomoto 
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Thông tin liên hệ:
CN. Vũ Thị Thu Thủy 

Trưởng bộ phận TT&TS Viện Đào tạo Quốc tế
028 7106 7676 :Hotline 

Chương trình do Viện Đào tạo Quốc tế VLU
tổ chức thực hiện



OPEN DAY

Trường Đại học Văn Lang tổ chức Ngày hội tư vấn tuyển sinh và
hướng nghiệp OPEN DAY , dành cho học sinh các trường THPT
trên địa bàn thành phố và các tỉnh lân cận, nhằm tạo môi
trường trải nghiệm thực tế cho học sinh tham gia trải nghiệm,
định hướng nghề nghiệp tương lai cũng như hiểu hơn về các
phương thức đăng ký và xét tuyển đại học.

Hằng năm, Đại học Văn Lang tổ chức Ngày hội Open Day từ 3-5
lần. Năm 2023, Ngày hội sẽ diễn ra vào các tháng 3-4-5, Nhà
trường sẽ gửi link tham gia đến các Trường THPT đăng ký, và
hỗ trợ đưa đón học sinh tham dự ngày hội.
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OPEN DAY
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Tour guide - sinh viên VLU
hướng dẫn tham quan 

Học sinh tham quan
cơ sở vật chất VLU

Học sinh tham quan
các lớp học chuyên đề

VLU đưa đón học sinh THPT
tham gia Open Day

Học sinh tham quan
các gian hàng tư vấn



GIAO LƯU 
CLB SINH VIÊN VLU - HỌC SINH THPT 

Trường Đại học Văn Lang hiện có 52 CLB, đội, nhóm
cấp Trường và nhiều CLB, đội, nhóm cấp Khoa thuộc
các lĩnh vực học thuật, kỹ năng, văn hóa, nghệ thuật,
thể thao,… 

Học sinh có thể đăng ký tham gia giao lưu chuyên đề,
buổi sinh hoạt phù hợp để tự do phát triển sở trường,
kỹ năng mềm và giao lưu với các anh chị có cùng đam
mê, năng khiếu, giải tỏa căng thẳng sau những giờ
học chính khóa. 
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GIAO LƯU 
CLB SINH VIÊN VLU - HỌC SINH THPT CLB Art Zone 

CLB Kỹ năng Balo Xanh 
CLB Bóng Chuyền 

CLB Bóng Đá 
CLB Bóng Rổ 

CLB Cờ 
Đội Công tác Xã hội 

CLB Event 
CLB Guitar

CLB Street Workout
CLB CDS Crew 

CLB MC Văn Lang 
CLB Taekwondo 
CLB Cinewsmic 

CLB Truyền thông S.E.M 
Van Lang Photographer 

CLB Cầu lông 
CLB Kịch nói – Van Lang Play Club 

CLB Nhạc cụ dân tộc – Van Lang Traditional Musical
Instrument Club 

CLB Xếp giấy nghệ thuật – Van Lang Origami Club 
CLB Van Lang Rubik 

CLB Rap Music – Van Lang Rap Music Club 
Van Lang Supporter Team – Đội Cổ động 

Van Lang Graffiti Club – CLB Tranh Phun sơn đường phố 
CLB Nhảy cổ động – Van Lang Cheerleading Club 

CLB Đấm bốc – Van Lang Boxing Club 

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
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GIAO LƯU 
CLB SINH VIÊN VLU - HỌC SINH THPT 

CLB Bóng bàn – Van Lang Table Tennis Club 
Van Lang Running Club – CLB Chạy Việt dã 

CLB Futsal – Van Lang Futsal Club 
CLB Thể thao điện tử – Van Lang E-sport Club 

CLB Trekking – Van Lang Trekking Club 
CLB Bơi lội – Van Lang Swimming Club 

CLB Đạp xe thể thao – Van Lang Cycling Club 
CLB Yêu Bếp – Van Lang Kitchen Lover Club 

Van Lang Go Green Club – CLB Môi trường 
CLB Kỹ năng Y tế – Van Lang Medical Skill 

Van Lang Hospitality Team – Đội Lễ tân 
CLB Khiêu vũ Nghệ thuật 

CLB Van Lang Flaming Soul 
CLB Người Mẫu – Van Lang Models Club 

CLB Truyện tranh Nhật Bản – Van Lang Manga Club 
CLB Võ thuật Karate – Van Lang Karate Club 

CLB Võ thuật Judo – Van Lang Judo Club 
CLB Võ thuật Vovinam – Van Lang Vovinam Club 

CLB Võ cổ truyền – Van Lang Traditional Kung Fu Club 
CLB Võ thuật Aikido – Van Lang Aikido Club 

CLB Tâng bóng nghệ thuật – Van Lang Freestyle Football Club 
CLB Kỹ năng Tin học – Van Lang Informatic Skill Club 

CLB Anh ngữ – Van Lang English Club 
CLB Vlogger – Van Lang Vlogger Club 

Đội Tổ chức sự kiện – Van Lang Event Organizing Team 
CLB Handmade – Van Lang Handmade Club
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VLU HỖ TRỢ HOẠT ĐỘNG
NGHIÊN CỨU KHOA HỌC

VLU trong những năm gần đây ban hành nhiều chính
sách đột phá về nghiên cứu khoa học và chuyển giao
công nghệ thu hút các nhà khoa học nổi tiếng trong
và ngoài nước hợp tác. 
Bên cạnh đó, VLU đã thành lập Viện tiên tiến Khoa
học và Công nghệ, Viện Khoa học Tính toán và Trí tuệ
nhân tạo, hội tụ nhiều nhà khoa học trẻ xuất sắc, có
nhiều công bố quốc tế nổi bật, đạt một số giải thưởng
khoa học danh giá cấp quốc gia và quốc tế. 

Với tiềm lực mạnh mẽ đó, VLU mong muốn là nơi hỗ
trợ, khởi nguồn đến với các bạn học sinh THPT hiện
thực hóa các công trình nghiên cứu khoa học, ngay
khi còn ngồi trên ghế nhà trường. 28



VLU HỖ TRỢ HOẠT ĐỘNG
NGHIÊN CỨU KHOA HỌC
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Hỗ trợ giáo viên THPT sáng kiến, kinh nghiệm 
trong nghiên cứu khoa học.

Các trường THPT có đề tài/công trình nghiên cứu,
có thể kết nối với VLU để thực hiện hoàn thành
công trình nghiên cứu. VLU có thể đồng thực
hiện/đứng tên chung trong đề tài.

Tổ chức các cuộc thi nghiên cứu khoa
học tại các trường THPT.

Tổ chức cho học sinh THPT học tập, trải
nghiệm tại thư viện, tiếp cận kho học liệu.

VLU tổ chức các buổi tọa đàm, chia sẻ truyền
cảm hứng về hoạt động nghiên cứu khoa học
cho học sinh trường THPT tham gia.



VLU HỖ TRỢ KỸ NĂNG 
DÀNH CHO GIÁO VIÊN THPT 
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Hướng dẫn thiết kế Power Point cho giảng dạy

Hướng dẫn dạy học online trên
ứng dụng Google

Kỹ năng tạo cảm hứng và quản lý
lớp học hiệu quả

Hướng dẫn thiết kế Video cho giảng dạy

Thông tin liên hệ:
CN. Vũ Thị Thu Thủy 

Trưởng bộ phận TT&TS Viện Đào tạo Quốc tế
028 7106 7676 :Hotline 

 

Chương trình do Viện Đào tạo Quốc tế VLU
tổ chức thực hiện



CÁCH THỨC THAM GIA
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Email: p.tstt@vanlanguni.edu.vn
 Hotline: 028. 7105 9999

Đầu mối liên hệ: 
Th.S Nguyễn Thị Liên - Phó Phòng Tuyển sinh và Truyền thông

Trường THPT gửi thông tin tham gia về 
PHÒNG TUYỂN SINH & TRUYỀN THÔNG



CẢM ƠN & 
HẸN GẶP LẠI
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